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Wl HOSPITALES

NORMAS DE RECOGIDA ORINA 24 HORAS

» Instrucciones para el paciente:

* En la sala de Extracciones del Hospital Imed le entregaran un bote de orina de 24 horas, que
debera mantener fuera del alcance de los ninos y conservarlo en nevera a 2-8°C, antes y despues
de la recogida de muestra.

* No debera abrirlo hasta el dia en que vaya a recoger la orina.

* Al levantarse por la manana (a la misma hora que vaya a levantarse el dia siguiente), orinara en el
WC, y a partir de ese momento empezara la recogida.

* Durante todo el dia orinara en un recipiente limpio y seco e ira vertiendo la orina en el recipiente
que le entregaron en el laboratorio. Si el frasco contiene algun conservante, nunca se debe orinar
directamente en el frasco.

*Guardar el bote, durante las 24 horas que dure la recogida en la nevera (si no es posible en el lugar
mas fresco posible).

* Al dia siguiente, al levantarse a la misma hora que el dia anterior orinara en el recipiente y echara
también la orina en el bote, para asi completar las 24 horas.

* Debera hacer coincidir el dia de la entrega con un dia laborable de lunes a viernes.

» Importante:

= Entregar el bote de orina 24 horas en la sala de extracciones del Hospital Imed con la peticion del
medico solicitante.

RECUERDE QUE EL RESULTADO DE LA PRUEBAY SU TRATAMIENTO DEPENDEN DE QUE

USTED SIGA CORRECTAMENTE ESTAS INSTRUCCIONES
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